
ちょうどいい旅、ふくしまステイ。
Web サイトはこちらから

突然、旅に行きたくなった。

早起きはしたくない。気ままで自由な旅にしたい。

大自然で遊ぶのもいい、地元の名物料理を食べるのもいい、

のんびりと温泉で癒されるのもいい。

どれも、「ちょうどいい旅、ふくしまステイ。」

東京から９０分。都市と田舎のちょうどいい旅先。

福島市

www . f u k u s h i m a - s t a y . c om /

この冊子に掲載されている
店舗の詳細・MAPも
掲載しています。

福島市へのアクセス

福島飯坂IC福島
大笹生IC

東北中央
自動車道 福島

福島JCT
西IC

【東北新幹線】 
JR 東京駅～ JR福島駅
約 9 0 分

【東北自動車道】 
川口 JCT～福島西 IC  

約３時間半  

東京

福島

福島松川
スマートIC

4 つのインターチェンジがあり
アクセスが便利です

ちょうど
いい距離

福島市

fukushima_tourism

福島市観光ノート

福島市観光案内所【JR 福島駅西口】

観光情報はこちらから
www . f - k a n k o u . j p /

◯発行元 /福島市観光交流推進室    ◯発行日 / 2024.11
「令和 6年度福島特定原子力施設地域振興交付金事業」

福島市観光ノート

TEL：024-531-6428
営業時間 9 時～18 時（年中無休）

Instagram
Facebook
もチェック

Gourmet Guide

ふくしま



特典

時
時

時

福島市飯坂町字錦町 1-21 
024-542-4447
17:00 ～ 21:00　水曜定休

餡・皮・タレ・焼き方、すべてにこだわりを持っ
て注文を受けてから自家製の薄皮で包み、多めの
油で焼き上げます。パリッとした食感がやみつき！

餃子 照井 飯坂本店

特典 福島市南矢野目字荒屋敷53-3イオン福島店北側
024-558-7719　  昼11:30～14:00
夜17:30～21:00（LO.20:00）水曜定休（祝日は営業の場合もあり）

店主が選りすぐった地酒と会津坂下直送の馬
刺し、郷土料理のいかにんじんと餃子を楽し
めます。

餃子酒家　照井

特典 福島市早稲町 5-23
024-523-1772
平日17:30～土曜17:00～（L .O .21:30)日祝休（不定休）

野菜が 7 割、肉が 3 割で味付けはあっさりし
ているので、一人で 1皿 20 個をぺろりと食べ
られます。

餃子の店　山女

特典

Pickup ！ふくしまグルメ

■くだものスイーツ … ふくしまの旬のくだものをスイーツにするお店が増えています。
　　　　　　　　　　  季節だけの限定を味わってください！
■円盤餃子 …………… 福島市のソウルフード「円盤餃子」。野菜多めであっさりした餃子はさっぱりと食べられます。
　　　　　　　　　　  お店ごとに違う味を食べ歩くのもおすすめです。
■ラーメン …………… 福島市はラーメン支出額が全国 10位以内の常連になるほど、ラーメン好きが集まっています。
　　　　　　　　　　  こだわりの一杯を探してください。
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餃子 照井 東口店

餃子の店川鳥（休業中）

蘂  はなしべ

らーめん石狩

元祖円盤餃子 満腹

たかのは

らーめん餃子 おがた

焼肉・円盤餃子 ひたち

栄町1-1 福島駅東口交番前

-

置賜町5-19 加藤ビル2F

大町9-30

仲間町1-24

霞町8-33

飯坂町字小滝14

飯坂町字鯖湖町7

024-523-0188

-

024-522-8744

024-521-8123

024-521-3787

024-534-0749

024-542-5958

024-542-3505

火曜

-

日曜(月曜祝日の場合営業)

月曜

火・水

土・日・祝

火曜

不定休

昼11:30～15:00 (L.O.14:15)夜17:00～20:00 (L.O.19:00)

-

17:30～24:00(L.O.23:30)

11:00～14:00

月木金 16:30～ 土日祝 11:40～

17:30～21:00 

17:00～21:00(L.O.20:30)

平日17:00～23:00日祝日17:00～22:00(L.O.21:30)

（店名） （所在地） （電話番号） （休日） （営業時間）

カフェ・スイーツ・ベーカリー

Contents

冊子の利用方法

P3

1 2

P8

P7

P10

・特典マーク

和食

P9 洋食

ラーメン

情報の中に左記の「特典マーク」があるお店では特典を用意しています。
特典は原則、お店にこの冊子を持参するか、右の二次元バーコードから
アクセスできるホームページを提示することで付与されます。
詳細は各店の情報をご覧ください。

居酒屋・バー



新鮮な果実が味わえる農園カフェから

地元のパン屋さんまで、立ち寄りたいお店をご紹介。

時 時

時 時

時
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カフェ・スイーツ
ベーカリー

名物は開店以来提供し続ける珈琲ババロア。レトロな雰囲気
が落ち着くゆったりとした店内でどうぞ。

福島市栄町 7‒33 錦ビル 2F　   
024-523-4035
11:00 ～ 21:00　年中無休時

3 珈琲グルメ

パスタなどのランチとふわふわシフォンケーキが楽しめ
るカフェ。フルーツを使ったソーダも人気。

福島県福島市万世町 5-1
024-503-9657
火～土11：00～20：00（日・月18：00まで）年始のみ休時

5 MINAMO CAFÉ

品数豊富なプレートランチと自家製デザートで癒しのひととき。
他にも魚メインの週替わりランチや、季節のうどん定食もあります。

福島市太田町 15-12　   
024-563-4151
9:30 ～ 17:00（L.O.：16:30）月曜・火曜定休時

2 café midi（よしだや福島店）

しぼり立ての牛乳とソフトクリーム、手作りのチーズや
パンが人気の牧場のカフェ。

福島市佐原字川久保 15-1
024-573-7343
10:00 ～ 17:00　火曜定休

福島市森合字台 7-1　   
024-572-3160
9:30～18:00 月曜定休（月曜祝日の場合営業・翌火曜日休）

7 ささき牧場カフェ

お引越ししてパワーアップ。テイクアウトのベーグルは２０種類
以上！ベーグル以外のメニューも充実。

福島市上町 2-2  ２F
 024-573-1590
【月～土】10:00-19:00【日祝】10:00-18:00月曜定休（月曜祝日の場合火曜）

9 GOOD ONE BAGLE

カウンター席を備える落ち着きのある店内で、こだわりのコーヒーや
自家製ケーキ、パン、焼き菓子を提供しています。

福島市東中央 3-20-2
024-563-7871
9:30 ～ 18:30　第一月曜・毎週火曜定休

11 椏久里珈琲

自家焙煎コーヒーと手作りケーキのお店。フルーツを使っ
た見た目もきれいなパフェは季節ごとに楽しめます。

福島市上町 2-10
080-8072-3515　
12:00～17:00（その日によって異なります）不定休

8 μM（ミューム）

優しい味にほっこりとする「甘食」の専門店。焼き立ての甘食も
魅力的だが、地元産の果物を使ったカフェメニューもおすすめ！

6 甘食茶屋 結 （ゆわえ）
小さな隠れ家的なカフェ。季節のパフェなどのスイーツ
やピザ、ドリンクなど提供しています。

福島市新町 2-18 新町ビル 1F 北　   
080-6507-4633
【平日】11:30-19:00【日曜】11:30-17:00(LO16:30) 月曜定休・不定休あり時

1 Chocotto CAFE momon

受け継がれる自家製あんこと手焼きの皮。定番のあんこ
からチョコレートや果物まで様々な味がそろいます。　

福島市太田町 15-12　   
024-563-4151
9:30 ～ 17:30　月曜・火曜定休時

4 どら焼よしだや
全6種のエクレアが並ぶ小さな蔵の蔵出しエクレア専門店。
季節のフルーツが乗ったエクレアは見た目も楽しめます。

福島市上鳥渡字土手内 31-2
024-563-7205
10:00～18:00（無くなり次第終了）木曜・第1・3金曜定休

23 Sourire 339（スリール 339）

時
3 4



焼きたてのパンや砂糖不使用のバナナ 100％ジュース
が味わえます。

福島市大森字高田 5-3
024-572-3260
11:00～15:30　火・水曜定休（月曜は軽食提供は休み）

13 YONRIN CAFE

［
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飯坂町の交流喫茶。パフェの素材1つひとつが福島市産
で上から下まで福島が楽しめる一品です。

福島市飯坂町字西滝ノ町 15-6
（InstagramDMにて）@onoderahyakkaten
10:00～16:00　日曜定休

15 オノデラ百貨店

春夏はフルーツたっぷりのフワフワかき氷、秋冬はリンゴ
のスイーツで一息を。

福島市大笹生字水口 50
024-557-8157　※1～3月は土日祝のみ営業
10:30～17:00（L.O. 16:00）木曜12:00オープン  火・水曜定休

17 PEACHMAN CAFE

築100余年の古民家と静かな自然でくつろげます。地元産のさつま
いもを使ったスイーツが定番。

福島市大波字上屋敷前 30   
024-573-5508
10:30～16:00（L.O.15:30）月曜 ・火曜定休（祝日の場合は営業）休

14 カフェ imoca

添加物を使用せず、パンに詰めるクリームや具材も出来る
限り手作りにこだわったパンが並びます。

福島市さくら 3-2-1
024-593-4134
水～土 7:00～19:30、日7:00～19:00　月・火曜定休

16 さく・ら・ぱん

吾妻山の麓の高台にたたずむチーズにこだわった古民
家レストラン。

福島市町庭坂字清水 37
090-6224-0969
11:00～食材がなくなり次第終了  月曜定休(祝日は営業）

12 古民家CHIEF＋

時 時

時 時

時 時

地元の野菜や果物を使ったフードとスイーツ、厳選した豆
の自家焙煎コーヒーをお楽しみいただけます。

福島市飯坂町字湯町28-2 安斉アパート2F
024-502-2358
月金/9:00-17:00土日/ 8:00-17:00（10-3月は 9:00-17:00）水:女性入店限定日

19 cafe HIRANAGA

時

クリームチーズのように濃厚な「ガンバ卵ショ！」福島
のはちみつと果実をコラボした「湯庵プリン」が人気です。

福島市土湯温泉町字下の町 18
024-595-2014
9:00 ～ 18:00 カフェ L.O.17:30

21 源泉湯庵森山

時

飯坂温泉名物「ラヂウム玉子」を使ったパンやなつかしさ
を感じさせるシンプルなパンがそろいます。

福島市飯坂町字古戸町 12
024-542-3525
8:00～18:30（パン販売は9:30開始）　日曜定休（イベント時は営業の場合あり）

18 わたなべパン店

時

自慢のお茶の販売・試飲だけでなく、雑貨や駄菓子も取
り揃えているお店です。

福島市飯坂町字湯沢 15
024-542-4481
10:00 ～ 17:00　月・火・水曜定休

22 湯らっとさばこちゃん

時

飯坂温泉で昭和10年から営業している老舗のお茶屋。
18種類の野草をブレンドした健康茶が人気。

福島市飯坂町字馬場 15
024-542-4481
8:30～18:00　日曜定休

20 寿楽園茶舗　

時
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挽きたて、打ちたて、茹でたて「三たて」親子四代に受け継が
れた蕎麦打ちの技法を使った手打ちの自家製麺を味わえます。

福島市天神町 14-22
024-534-4486
11:00 ～ 14:00、17:00 ～ 20:00　火曜定休

30 喜多八

時

素材ひとつひとつを大切にし、熟成もち豚の風味を逃さないこ
だわりの二度揚げ製法で調理した、柔らかくとってもジューシー
なロースカツに定評があるトンカツ専門店です。

福島市松川町下川崎字佐久間 85-１
024-567-4272 
11:00 ～ 14:45 L.O. ／ 17:00 ～ 20:45 L.O.※土日祝は通し営業

28 旨いとんかつ　カツ亭

時

［
ラ
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ン
］ ［
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蕎麦をはじめ、家庭料理やお好み焼きなど、

親しみのある料理がそろいます。

和   食

お好み焼き・焼きそば・ネギ焼き・とん平焼き・やまいも焼き・
イカ焼きなど安くて美味しいB級グルメを提供！

福島市置賜町 8-8 パセナカMisse 2F
090-9429-0570
11:00～15:00、17:30～22:00、月曜・日曜祝日の夜定休

31 大阪お好み焼き 粉まる

時

ふくしまには、地元でも愛されている

アツアツの美味しいラーメンがたくさんあります。

ラーメン

こだわりの手揉みちぢれ麺に奥深い清湯スープが絡む
地元客で行列の人気店。

福島市置賜町 8-37
024-597-7887
11:00 ～ 15:00( 売り切れ次第終了 )火曜定休

25 麺や うから家から

時

醤油ベースの純鶏ソバが人気。カフェのような雰囲気
もおしゃれ。

福島市新町 3-14
024-572-3383
11:00～14:30（L.O.14:20）17:30～20:00（L.O.19:50）水曜定休

26 自家製麺うろた

時

小鉢がたくさん載った「日替わりランチ」やカレーラン
チなど、地元の食材たっぷりのメニューを楽しめます。

福島市飯坂町字十綱町９
024-542-2661
11:30～15:00  火曜日定休

32 栄楽茶寮

時

自家栽培で自家製粉の自家製麺を使用したラーメンを
提供するお店。厳選した福島県産食材をふんだんに使
用しています。テーブル席もご用意。

福島市松川町関谷字坂下 71
024-573-1106
11:00 ～15:00（火曜ランチ営業）17:30～20:00（日祝は異なる）水曜定休

24 中華蕎麦 こばや

時

白河ラーメン系のあっさりとしたラーメン。お昼時に
なると行列ができる人気店。カウンター席の他に小上
がり席もあるので、小さいお子様連れでも行きやすい
お店です。

福島市小倉寺字敷ケ森 16-1
024-522-1663
11:00 ～ 15:00 ／スープがなくなり次第終了。火曜定休

23 中華そば屋  佐藤

時

7 8

土湯温泉のお食事処。十割手打ちそばが看板メニューです。そば
との相性抜群の出汁で開発されたつゆも人気。店主の陣野原さ
んは、土湯こけしの工人さんでもあります。

福島市土湯温泉町字杉の下 21
024-595-2329
11:30～14:00（L.O.13:30）　木曜定休

29 味工房 ひさご

時

フユツキユキト
2024年9月、福島市置賜町に移転オープン。8種類のラー
メンをメインに、昼も夜も営業。チャーシューは福島産麓
山高原豚を使っています。

福島市置賜町 6-12 鴻野屋ビル 1F
024-529-5106
11:00 - 14:00、17:00 - 23:00　月曜定休

27

時



ふくしまの夜はお酒と共に盛り上がりたい！

そんなあなたにおすすめの

居酒屋・バーをご紹介します。

居酒屋・バー

［
洋
食
］

［
居
酒
屋
・
バ
ー
］

ノーチャージのカジュアルなバー。フード、ノンアル
コールカクテルが充実しています。

福島市栄町12-7第二あづまソシアルビルB１F
024-521-3693
17:30 ～翌 2:00　無休

41 木馬館

時

松川町にひっそりと佇むレストランバー。オリジナルクラ
フトコーラからドイツにある自社畑のワインも楽しめます。

福島市松川町字天王原 98
024-563-6668
17:00～21:00　不定休

40 Craft Labo&Factory KANPAI BAR

時

米農家が作るフレッシュなビールが楽しめます。その他、
おむすびやコーヒー、クリームソーダも。

福島市大町 9-10
024-563-3003
11:30～14:00、15:00～22:00（月火 20:00 閉店、水木 16:00 開店）祝日定休

38 イエロービアワークス 文化通り店 

時

親しい人たちと過ごす中庭のような空間で春夏秋冬、昼
夜で移りゆく風景と本格的な料理を目や舌で味わって。

福島市渡利字高倉 57-2
024-597-6997
11:30~15:00、18:00~21:00（ディナーは完全予約制）L.O.1時間前

33 Cortile（コルティーレ）

時

コース料理が楽しめるイタリアン。「福島牛」をはじめ、野菜や
果物まで福島県の旬な食材を使用した本格イタリア料理を提供。

福島市置賜町 8-8 パセナカMisse 2F
024-523-5510
11:30～14:30(L.O.14:00)18:00～22:00(L.O.21:30) 火曜定休

35 ISOLA FELICE（イゾラ フェリーチェ）

時

季節ごとに福島の地物をベースとした食材で、素材の持ち味を
生かしながら作るイタリアンが人気のお店。「美味しい」の更
なる追求と、ゆったりと楽しく過ごせる大人の空間が自慢です。

福島市永井川字松木下 9-1
024-544-1001（予約優先）
ランチ 11：30 ～・13：15～/ ディナー 18:00 ～ 21:30（L.O.20:00）月曜定休

37 TRATTORIA LA EGAO－トラットリア ラ・エガオ－

時

“辛旨”がやみつきになる、ジャマイカの味を追求。スパイスやハー
ブはジャマイカから取り寄せ。 写真の「ミックス」は、看板メ
ニュー「ジャークチキン」と「ジャークポーク」を一度に楽しめる。

福島市大町 1-20　第三寿ビル 1Ｆ
024-521-8177
11：30 ～ 14：30 ／ 18：00 ～ 22：00 月曜・日曜の夜定休

36 Grill Jamaica（グリルジャマイカ）

時

福島の農家さんの愛情たっぷりの野菜をスパニッシュ料理
にアレンジ。パーティーコース90分飲み放題4000円から！

福島市置賜町 8-8 パセナカMisse2F
024-573-8970
火～木17:30～22:00 金・土17:00～翌0:00 、日曜・月曜定休

34 スペインバル  カメレオン

時

目の前の鉄板で食す熱々ホルモン焼きと餃子が人気の
老舗居酒屋です。福島市の路地にあり、昭和の雰囲気
が残る魅力ある佇まい。

福島県福島市新町 1-17
024-522-5554（予約推奨）
テイクアウト 15:00 ～、夜営業 17:30 ～ 日曜定休

39 鳥政（とりまさ）

時

9 10

イタリアンやスペイン料理などをはじめ、

美味しい洋食が楽しめます。

洋  食


