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●黒岩虚空蔵尊例祭 旧１月12日～13日
　福島市・黒岩満願寺　☎024-546-0096
男女とも数え年１３でお参りする習慣を今も伝えるお祭り。
子どもの成長を願って遠方からお参りする人も多い。

●飯坂けんかまつり 10月第１土曜日を中心とした３日間
　福島市飯坂町・八幡神社　☎024-542-2560
提灯に彩られた６台の屋台がお宮入りになだれこみ、神社
の境内を駆け回り、激しくぶつかり合う勇壮なまつり。

●稲荷神社秋季大祭 10月体育の日を含む土・日・月
　福島市宮町・稲荷神社　☎024-522-2702
稲荷神社秋の例祭。神楽が奉納されるほか、山車・御輿・
露店が出て賑わう。

●大波の三匹獅子舞 10月上旬
　福島市・大波住吉神社　☎024-588-1551
少年たちを主体に、弓くぐり、橋かけや雌獅子かけなど９
演目の「獅子舞」が奉納される。

●大宮神社例大祭 10月第３土・日曜
　福島市飯野町・大宮神社
おみこしのご神体が天狗やおかめに守られて巡行し、立寄
り所で祝詞・御祓・神楽が行われる。

●信夫三山暁まいり 2月10日～11日
　福島市・信夫山羽黒神社
長さ12ｍ、重さ2ｔもの大わらじが災疫防御、五穀豊穣、
健脚を祈願して、羽黒神社に奉納される。ゆずあめが名物。
〔問〕福島市商業労政課　☎024-525-3720

●ふくしま花火大会 7月下旬
　福島市・阿武隈川・松川合流点　
福島の夏の風物詩。花火が阿武隈川に映る様は情緒たっぷり。
〔問〕福島市商業労政課　☎024-525-3720

●金沢の羽山ごもり 旧11月16日～18日
　福島市松川町・黒沼神社境内 羽山ごもり殿　
厳冬の中、男たちが身体を清め、「こもり屋」に籠もり、
各種の神事が行われる。国指定重要無形民俗文化財。

●岡山の水かけ祭り 10月第4日曜
　福島市・岡山鹿島神社
地区内の新婚なら 3 年、入り婿なら 7 年の男性を対象に、
酒宴の席で水をかけて祝うことから始まった火伏せと厄落と
しの神事。これに酒宴の席の若者も応戦し、大水合戦になる。

●土湯温泉こけし祭り 4月第３土・日曜
　福島市土湯温泉街
全国のこけしファン待望のお祭り。1000 本余り用意され
たこけしが飛ぶように売れる。大こけしや宿泊券が当たる
抽選券つきこけしも販売される。
〔問〕土湯温泉観光協会　☎024-595-2217

●福島わらじまつり 8月上旬
　福島市市街地　
2019年の開催で第50回を数える市内最大の夏祭り。節目
を機に大きく生まれ変わる。
〔問〕福島商工会議所　☎024-536-5511

※開催期間は主催者の都合により変更となる場合があります。
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【福島市への交通】
列車で ●東北新幹線
・東京から1時間32分
・仙台から25分

●山形新幹線
・山形から１時間

自動車で●東北自動車道
・浦和 ICから福島西 ICまで250㎞

飛行機で●福島空港利用
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　シャトルバスと電車で
　１時間30分（郡山経由）
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　日本最古の歴史と東北随一の規模
を持つ温泉郷。秋保、鳴子と並び奥
州三名湯に数えられる。夜になると
摺上川に温泉街の灯りが映り、温泉
情緒を満喫させてくれる。

◆交通／東北自動車道 福島飯坂 IC
から車で約５分

 福島駅から飯坂線で約20分

◆お問い合わせ／飯坂温泉観光協会
　TEL（024）542-4241
　http://www.iizaka.com/

飯 坂 温 泉 飯 坂 温 泉

　荒川上流の谷あいに湧く、緑深い
自然に包まれた温泉。豊富な湯量と
数種類の泉質が自慢で、リウマチ、
神経痛、婦人病などに効果がある。
伝統こけし発祥の地としても有名。

◆交通／東北自動車道 福島西 IC か
ら車で約 20 分

 JR福島駅からバスで約45分

◆お問い合わせ／土湯温泉観光協会
　TEL（024）595-2217
　http://www.tcy.jp/

土 湯 温 泉

　吾妻山麓の標高 750m の高原に
湧き、蔵王、白布とともに、『奥州
三高湯』として知られる温泉郷。白
くにごった硫黄泉の泉質は薬効成
分が高いといわれている。行楽の
汗を流すにも最適なロケーション。
◆交通／東北自動車道 福島西 IC・福島

飯坂 IC から車で約 30 分
 JR 福島駅からバスで約45 分
◆お問い合わせ／高湯温泉観光協会
　TEL（024）591-1125
　http://www.takayuonsen.jp/
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市観光 PRキャラクター「ももりん」市観光 PRキャラクター「ももりん」

◆開園時間／ 9:00 〜 21:00
（農園レストラン／ 11:00 〜 21:00
  いなか亭／ 10:00 〜 16:00）
◆休園日／年末年始
◆入園料／無料
◆交通／JR 福島駅から車で25分
土湯温泉行きバスで 30 分 ､
四季の里入口下車徒歩６分
東北自動車道福島西IC から 10 分
TEL（024）593‒0101
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福島市広域MAP福島市広域MAP

摺上川ダム（茂庭っ湖）

　広々とした敷地に、体験施設やレストラ
ン、直売所などがある農村公園。吾妻山麓
を背景に四季折々の花や中世ヨーロッパ風
の建物が見事に調和している。
　ハーブ園、憩いの場や、福島産の果物
をふんだんに使ったアイスクリームの直売
コーナー、そしてガラス工芸、こけし工芸
などの体験施設も充実している。
　近くには、小径の整備された水林自然林
があり、森林浴にも最適。

花 見 山
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　「鐘の鳴る丘」などで知られる福島市出身の作
曲家、古関裕而氏ゆかりの品々を収蔵した記念館。
館内には愛用の机や直筆の楽譜、レコードなどの
資料が展示されている。同じ敷地内には福島市音
楽堂もある。
　平成21年8月11日に生誕 100年を迎え、記念
のモニュメントが福島駅東口に建てられた。午前
８時〜午後８時まで１時間ごとに古関メロディーが
流れる。

◆開館時間／ 9:00 〜 16:30
　　　　　　（最終入館 16:00）
◆休館日／年末年始（臨時休館あり）
◆入館料／無料
◆見学時間／ 30 分〜 60 分

◆交通／ＪＲ福島駅からバ
ス保原・桑折・伊達行、日
赤病院前下車、徒歩２分
TEL（024）531-3012

古関裕而記念館

四季の里

江戸時代から続く豪農・豪商の旧家
で、県内最古の土蔵「十間蔵（じゅっけ
んぐら）」が現存する歴史的価値の高い
建物。敷地内には気軽に温泉気分を味
わえる足湯や手湯もある。

◆開館時間／ 9:00 〜 21:00
◆休館日／無休
◆入館料／無料
TEL（024）542‒8188
◆交通／ＪＲ福島駅から福
島交通飯坂線で飯坂温泉駅
下車、徒歩 5 分

旧堀切邸

Ⅰ-c

　日本を代表する写真家 故 秋山庄太郎氏が
「福島に桃源郷あり」と毎年訪れた花の名所で、
ロウバイ・サンシュユ・マンサク・レンギョウ・
ヒガンザクラ・ソメイヨシノ・ハナモモ・ボケ・
フジ・アヤメ・ツツジ・ナンテン等々、四季折々
の美しい花々が咲き誇る。中でも、３月下旬
からウメ、４月初〜中旬からサクラ・ハナモ
モなどの花々が咲き競う時期の眺めは特にす
ばらしい。

※４月のピーク時に
は交通渋滞緩和の
ため、周辺地区の
交通規制が行われ
ます。規制場所、
期間等については、
巻末のホームペー
ジまたは問い合わ
せ先にご確認くだ
さい。

※マナーを守って観
賞してください。

※私有地及び花木畑
には立ち入らない
でください。
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6-F

　福島駅東口に隣接し、プラネタリウム、クライミングウォール、ワー
クショップ室、常設展示室、子ども図書館などの体験空間を備えた、
子どもの夢がいっぱいの施設。ももりんロボットが、来館者を迎
えてくれる。 4-A

こむこむ（福島市 子どもの夢を育む施設）

　福島駅西口のコラッセふくしま 1 階
にあり、銘菓や民工芸品など、県内の「こ
だわりの味」や「匠の技」を集め、様々
なイベントも行われている。隣接する「ふ
くしま情報ステーション」では、福島市
内をはじめとした観光やイベントの情報
が入手できる。

福島県観光物産館

3-A
ふくしま情報ステーション
◆開館時間／9:30〜19:00
◆休館日／年末年始
TEL（024）525‒4020

福島県観光物産館
◆開館時間／9:30〜19:00
◆休館日／無休
TEL（024）525‒4031

●信夫三山暁まいり
　三百余年の伝統行事

●ふくしま花火大会
　大迫力の尺玉やスターマイン

●飯坂けんかまつり
　日本三大けんかまつり

ふくしまの
温泉

Photo：花見山Photo：花見山

ふ
く
し
ま
へ
よ
う
こ
そ

ふ
く
し
ま
へ
よ
う
こ
そ

歴史ある 奥州三名湯

清流荒川沿いの温泉郷

薬効豊かな白い湯

1-D

福島市
観光ガイド
MAP

福島市
観光ガイド
MAP

こらんしょふくしま 検索

あったか湯
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大型バスも対応可能な駐車場がある多目的休憩施設と
JA の農産物直売所がある。農作物と観光の案内や情報提
供コーナーのほか、地元の新鮮な農作物が豊富に並ぶ。

吾妻の駅 ここら

◆開館時間／ 9:00 〜 18:00（直売所）
　※季節によって営業時間変動あり
◆休館日／年末年始　TEL（024）591-2578
◆交通／東北自動車道福島西 IC から 15 分

◆開館時間　9:30 〜 19:00
◆休館日　火曜（祝日の場合は
翌平 日※学校の春・夏・冬休み
期間を除く）
◆料金／プラネタリウム

大人 300 円、高校・大学生200円、
中学生以下  無料
◆交通／ JR 福島駅東口から
徒歩 3 分
TEL（024）524-3131

●お問い合わせは 福島市観光案内所 （福島駅東口） TEL（024）522-3265
  （福島駅西口） TEL（024）531-6428
 ふくしまバリアフリーツアーセンター TEL/FAX（024）531-7382
 事務局：（一社）福島市観光コンベンション協会 TEL（024）563-5554
●ホームページ https://www.f-kankou.jp
　e-mail kankou@f-kankou.jp

2019.2 現在



GUIDEGUIDEEVENT
●黒岩虚空蔵尊例祭 旧１月12日～13日
　福島市・黒岩満願寺　☎024-546-0096
男女とも数え年１３でお参りする習慣を今も伝えるお祭り。
子どもの成長を願って遠方からお参りする人も多い。

●飯坂けんかまつり 10月第１土曜日を中心とした３日間
　福島市飯坂町・八幡神社　☎024-542-2560
提灯に彩られた６台の屋台がお宮入りになだれこみ、神社
の境内を駆け回り、激しくぶつかり合う勇壮なまつり。

●稲荷神社秋季大祭 10月体育の日を含む土・日・月
　福島市宮町・稲荷神社　☎024-522-2702
稲荷神社秋の例祭。神楽が奉納されるほか、山車・御輿・
露店が出て賑わう。

●大波の三匹獅子舞 10月上旬
　福島市・大波住吉神社　☎024-588-1551
少年たちを主体に、弓くぐり、橋かけや雌獅子かけなど９
演目の「獅子舞」が奉納される。

●大宮神社例大祭 10月第３土・日曜
　福島市飯野町・大宮神社
おみこしのご神体が天狗やおかめに守られて巡行し、立寄
り所で祝詞・御祓・神楽が行われる。

●信夫三山暁まいり 2月10日～11日
　福島市・信夫山羽黒神社
長さ12ｍ、重さ2ｔもの大わらじが災疫防御、五穀豊穣、
健脚を祈願して、羽黒神社に奉納される。ゆずあめが名物。
〔問〕福島市商業労政課　☎024-525-3720

●ふくしま花火大会 7月下旬
　福島市・阿武隈川・松川合流点　
福島の夏の風物詩。花火が阿武隈川に映る様は情緒たっぷり。
〔問〕福島市商業労政課　☎024-525-3720

●金沢の羽山ごもり 旧11月16日～18日
　福島市松川町・黒沼神社境内 羽山ごもり殿　
厳冬の中、男たちが身体を清め、「こもり屋」に籠もり、
各種の神事が行われる。国指定重要無形民俗文化財。

●岡山の水かけ祭り 10月第4日曜
　福島市・岡山鹿島神社
地区内の新婚なら 3 年、入り婿なら 7 年の男性を対象に、
酒宴の席で水をかけて祝うことから始まった火伏せと厄落と
しの神事。これに酒宴の席の若者も応戦し、大水合戦になる。

●土湯温泉こけし祭り 4月第３土・日曜
　福島市土湯温泉街
全国のこけしファン待望のお祭り。1000 本余り用意され
たこけしが飛ぶように売れる。大こけしや宿泊券が当たる
抽選券つきこけしも販売される。
〔問〕土湯温泉観光協会　☎024-595-2217

●福島わらじまつり 8月上旬
　福島市市街地　
2019年の開催で第50回を数える市内最大の夏祭り。節目
を機に大きく生まれ変わる。
〔問〕福島商工会議所　☎024-536-5511

※開催期間は主催者の都合により変更となる場合があります。
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火
共同浴場の定休日
中之湯
営 9：00～21:00
料 大人500円／小人250円
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「きぼっこの湯」

115

115

115

30

吾妻高原スカイランド
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県道福島吾妻
　　　裏磐梯線

不動滝
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高湯温泉公園 └観光案内所
　（館内入口）

磐梯吾妻スカイライン
（通行期間４月上旬～１１月中旬）
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小共同浴場の定休日
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70

営 9：00～21：00
料 大人250円／小人120円

　日本最古の歴史と東北随一の規模
を持つ温泉郷。秋保、鳴子と並び奥
州三名湯に数えられる。夜になると
摺上川に温泉街の灯りが映り、温泉
情緒を満喫させてくれる。

◆交通／東北自動車道 福島飯坂 IC
から車で約５分

 福島駅から飯坂線で約20分

◆お問い合わせ／飯坂温泉観光協会
　TEL（024）542-4241
　http://www.iizaka.com/

飯 坂 温 泉 飯 坂 温 泉

　荒川上流の谷あいに湧く、緑深い
自然に包まれた温泉。豊富な湯量と
数種類の泉質が自慢で、リウマチ、
神経痛、婦人病などに効果がある。
伝統こけし発祥の地としても有名。

◆交通／東北自動車道 福島西 IC か
ら車で約 20 分

 JR福島駅からバスで約45分

◆お問い合わせ／土湯温泉観光協会
　TEL（024）595-2217
　http://www.tcy.jp/

土 湯 温 泉

　吾妻山麓の標高 750m の高原に
湧き、蔵王、白布とともに、『奥州
三高湯』として知られる温泉郷。白
くにごった硫黄泉の泉質は薬効成
分が高いといわれている。行楽の
汗を流すにも最適なロケーション。
◆交通／東北自動車道 福島西 IC・福島

飯坂 IC から車で約 30 分
 JR 福島駅からバスで約45 分
◆お問い合わせ／高湯温泉観光協会
　TEL（024）591-1125
　http://www.takayuonsen.jp/

高 湯 温 泉

土 湯 温 泉

高 湯 温 泉
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市観光 PRキャラクター「ももりん」市観光 PRキャラクター「ももりん」

◆開園時間／ 9:00 〜 21:00
（農園レストラン／ 11:00 〜 21:00
  いなか亭／ 10:00 〜 16:00）
◆休園日／年末年始
◆入園料／無料
◆交通／JR 福島駅から車で25分
土湯温泉行きバスで 30 分 ､
四季の里入口下車徒歩６分
東北自動車道福島西IC から 10 分
TEL（024）593‒0101
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福島市広域MAP福島市広域MAP

摺上川ダム（茂庭っ湖）

　広々とした敷地に、体験施設やレストラ
ン、直売所などがある農村公園。吾妻山麓
を背景に四季折々の花や中世ヨーロッパ風
の建物が見事に調和している。
　ハーブ園、憩いの場や、福島産の果物
をふんだんに使ったアイスクリームの直売
コーナー、そしてガラス工芸、こけし工芸
などの体験施設も充実している。
　近くには、小径の整備された水林自然林
があり、森林浴にも最適。

花 見 山
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　「鐘の鳴る丘」などで知られる福島市出身の作
曲家、古関裕而氏ゆかりの品々を収蔵した記念館。
館内には愛用の机や直筆の楽譜、レコードなどの
資料が展示されている。同じ敷地内には福島市音
楽堂もある。
　平成21年8月11日に生誕 100年を迎え、記念
のモニュメントが福島駅東口に建てられた。午前
８時〜午後８時まで１時間ごとに古関メロディーが
流れる。

◆開館時間／ 9:00 〜 16:30
　　　　　　（最終入館 16:00）
◆休館日／年末年始（臨時休館あり）
◆入館料／無料
◆見学時間／ 30 分〜 60 分

◆交通／ＪＲ福島駅からバ
ス保原・桑折・伊達行、日
赤病院前下車、徒歩２分
TEL（024）531-3012

古関裕而記念館

四季の里

江戸時代から続く豪農・豪商の旧家
で、県内最古の土蔵「十間蔵（じゅっけ
んぐら）」が現存する歴史的価値の高い
建物。敷地内には気軽に温泉気分を味
わえる足湯や手湯もある。

◆開館時間／ 9:00 〜 21:00
◆休館日／無休
◆入館料／無料
TEL（024）542‒8188
◆交通／ＪＲ福島駅から福
島交通飯坂線で飯坂温泉駅
下車、徒歩 5 分

旧堀切邸

Ⅰ-c

　日本を代表する写真家 故 秋山庄太郎氏が
「福島に桃源郷あり」と毎年訪れた花の名所で、
ロウバイ・サンシュユ・マンサク・レンギョウ・
ヒガンザクラ・ソメイヨシノ・ハナモモ・ボケ・
フジ・アヤメ・ツツジ・ナンテン等々、四季折々
の美しい花々が咲き誇る。中でも、３月下旬
からウメ、４月初〜中旬からサクラ・ハナモ
モなどの花々が咲き競う時期の眺めは特にす
ばらしい。

※４月のピーク時に
は交通渋滞緩和の
ため、周辺地区の
交通規制が行われ
ます。規制場所、
期間等については、
巻末のホームペー
ジまたは問い合わ
せ先にご確認くだ
さい。

※マナーを守って観
賞してください。

※私有地及び花木畑
には立ち入らない
でください。

Ⅲ-ｄ

6-F

　福島駅東口に隣接し、プラネタリウム、クライミングウォール、ワー
クショップ室、常設展示室、子ども図書館などの体験空間を備えた、
子どもの夢がいっぱいの施設。ももりんロボットが、来館者を迎
えてくれる。 4-A

こむこむ（福島市 子どもの夢を育む施設）

　福島駅西口のコラッセふくしま 1 階
にあり、銘菓や民工芸品など、県内の「こ
だわりの味」や「匠の技」を集め、様々
なイベントも行われている。隣接する「ふ
くしま情報ステーション」では、福島市
内をはじめとした観光やイベントの情報
が入手できる。

福島県観光物産館

3-A
ふくしま情報ステーション
◆開館時間／9:30〜19:00
◆休館日／年末年始
TEL（024）525‒4020

福島県観光物産館
◆開館時間／9:30〜19:00
◆休館日／無休
TEL（024）525‒4031

●信夫三山暁まいり
　三百余年の伝統行事

●ふくしま花火大会
　大迫力の尺玉やスターマイン

●飯坂けんかまつり
　日本三大けんかまつり

ふくしまの
温泉

Photo：花見山Photo：花見山

ふ
く
し
ま
へ
よ
う
こ
そ

ふ
く
し
ま
へ
よ
う
こ
そ

歴史ある 奥州三名湯

清流荒川沿いの温泉郷

薬効豊かな白い湯

1-D

福島市
観光ガイド
MAP

福島市
観光ガイド
MAP

こらんしょふくしま 検索

あったか湯
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大型バスも対応可能な駐車場がある多目的休憩施設と
JA の農産物直売所がある。農作物と観光の案内や情報提
供コーナーのほか、地元の新鮮な農作物が豊富に並ぶ。

吾妻の駅 ここら

◆開館時間／ 9:00 〜 18:00（直売所）
　※季節によって営業時間変動あり
◆休館日／年末年始　TEL（024）591-2578
◆交通／東北自動車道福島西 IC から 15 分

◆開館時間　9:30 〜 19:00
◆休館日　火曜（祝日の場合は
翌平 日※学校の春・夏・冬休み
期間を除く）
◆料金／プラネタリウム

大人 300 円、高校・大学生200円、
中学生以下  無料
◆交通／ JR 福島駅東口から
徒歩 3 分
TEL（024）524-3131

●お問い合わせは 福島市観光案内所 （福島駅東口） TEL（024）522-3265
  （福島駅西口） TEL（024）531-6428
 ふくしまバリアフリーツアーセンター TEL/FAX（024）531-7382
 事務局：（一社）福島市観光コンベンション協会 TEL（024）563-5554
●ホームページ https://www.f-kankou.jp
　e-mail kankou@f-kankou.jp
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1-AⅠ-a は「福島市街地MAP」上での位置を表しています。※各スポット案内の は「福島市広域MAP」、

●バリアフリーツアーに関するお問い合わせは 
ふくしまバリアフリーツアーセンター  TEL/FAX（024）531-7382

●お問い合わせは 福島市観光案内所 （福島駅東口） TEL（024）522-3265
 （福島駅西口） TEL（024）531-6428

●ホームページ　http://www.fukushima-bftc.jp/事務局 :（一社）福島市観光コンベンション協会　TEL（024）563-5554
●ホームページ　https://www.f-kankou.jp

　高湯温泉と土湯峠を結ぶ、全長約29
㎞の観光道路。吾妻連峰を縫うように
最高標高 1622m地点を通る “空を走る
道”。眼下には福島盆地が広がり、「吾
妻八景」に代表される景勝地が続く。
星空の美しさで知られる浄土平には、
天文台もある。

◆開通期間／４月上旬〜 11 月中旬
◆浄土平駐車場／普通車　500 円
◆交通／ＪＲ福島駅から車で約１時間〜１時間30分
道路に関する問い合わせ
福島県県北建設事務所 吾妻土湯道路管理所
TEL（0242）64 − 3478

ⅡⅢⅣ-ａ
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スカイライン雄
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い
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お う

寺
じ

　平泉の藤原秀衡の一族で、大鳥城主
であった佐藤基治一族の菩提寺。基治
の息子で、源義経の忠臣 継信・忠信兄
弟の墓がある。松尾芭蕉の句「笈も太
刀も五月に飾れ紙のぼり」にも出てく
る弁慶の笈が、県重要文化財として残
されている。

◆拝観時間／8:30〜16:30（12〜3月は16:00）
◆拝観料／大人（18 歳以上）300 円
◆休拝日／無休（瑠璃光殿は 12月29 日〜１月４日休館）◆見学時間／ 20 分〜 30 分
◆交通／ＪＲ福島駅から福島交通飯坂線で医王寺前下車、徒歩15分。
 ＪＲ福島駅から車で約25分　　TEL（024）542 − 3797

Ⅰ-ｃ義
経
ゆ
か
り
の
地

福島市民家園
　江戸時代から明治時代にかけて栄えた
県北地方の養蚕業により、絹の集散地
として繁栄した福島市の歴史を物語る
建築などを移築保存している。敷地約
110,000 ㎡の緑あふれる園内に、県北地
方の養蚕農家や民家、商人宿のほか、明
治維新や河野広中らによる自由民権運動
の舞台となった元客自軒（紅葉館）、国
登録文化財で明治時代に建てられた芝居
小屋の旧広瀬座などがある。民俗資料の
展示や四季折々の生活行事の再現も行わ
れる。

◆開園時間／ 9:30〜16:30 ◆見学時間／ 40 分〜 50 分
◆休園日／火曜（祝日の場合はその翌日）、年末年始 ◆入園料／無料
◆交通／ＪＲ福島駅からバス佐原行、室石下車徒歩8分。ＪＲ福島駅から車で約25分
TEL（024）593 − 5249

Ⅲ-ｂ貴
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な
古
民
家
を
移
築
・
復
元

アンナガーデン
　こけし研究家・故西田峯吉氏のコレク
ションを展示している「原郷のこけし
群西田記念館」をはじめ、地ビール、ジェ
ラードアイス、ピザ、コーヒーなどの飲
食店や、陶芸品、家具、民芸品などを扱
うお店などがあり、ショッピングなど
を楽しむ人々でにぎわうスポット。

西田記念館
◆開館時間／ 9:00〜17:00（最終入館 16:30）
◆休館日／ 12 月 29 日〜 1 月 3 日
◆入館料／大人 300 円、小中学生 100 円
◆交通／ ＪＲ福島駅からバス土湯温泉行、自治研修センター下車徒歩 15 分。
 ＪＲ福島駅から車で約30分　  TEL（024）593 − 0639

Ⅲ-ｂ個
性
的
な
シ
ョ
ッ
プ
が
い
っ
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浄
じょうらくえん

楽園
　福島市郊外に約 15 年の歳月をかけ
て完成した広大な日本庭園。赤松、五
葉松、庭石をふんだんに取り入れ、室
町時代の京都の庭園を再現している。
園内には茶亭、アヤメや蓮の花を植栽
した池などがある。

◆開園時間／9:00〜17:00（10・11 月は 16:30 まで）
◆休園日／ 12 月 1 日〜 3 月 19 日
◆入園料／大人　500円、4 歳〜小学生　250円
◆見学時間／ 20分〜30分
◆交通／ＪＲ福島駅からバス土船行、原の町
下車、徒歩15分。ＪＲ福島駅から車で約15分
TEL（024）591−1304

Ⅲ-ｂ情
緒
豊
か
な
日
本
庭
園

黒岩虚空蔵尊
　およそ1200年前に山中大納言植久
公が、虚空蔵菩薩を安置したのが始ま
りとされているが、定かではない。寺
の裏手には十六体の羅漢像が並び人々
に親しまれているほか、境内にある元
禄年間に鋳造された銅鐘 “いぼなし鐘”
は、国の重要美術品にもなっている。

◆拝観時間／ 7:00 〜 17:00
◆休拝日／無休　◆拝観料／無料
◆見学時間／ 15 分
◆交通／ＪＲ福島駅からバス南向台行、榎平
下車、徒歩３分。ＪＲ福島駅から車で約20分
TEL（024）546 − 0096

Ⅲ-ｃ丑
寅
の
神
様
と
し
て
知
ら
れ
る

福島県立美術館
　信夫山の麓にある民家風の屋根が印象
的な建物。主にアンドリュー・ワイエス、ベン・
シャーン、ジョン・スローンなど 20 世紀ア
メリカ画家の作品や、国内では関根正二
の作品を収蔵している。本県出身の版画
家・斎藤清の 300 点を超えるコレクショ
ンを所有していることでも有名。

◆開館時間／9:30〜17:00（最終入館 16:30）
◆休館日／月曜（祝日を除く）、祝日の翌日（土・日にあたる場合は除く）、年末年始
◆常設展の観覧料／一般・大学生 270 円  高校生以下無料（20 名以上一般・大学生 210 円）
 ※企画展の料金はその都度異なる
◆交通／ＪＲ福島駅から福島交通飯坂線で美術館図書館前下車、徒歩２分
 ＪＲ福島駅から車で約５分
TEL（024）531 − 5511

1-Ａ文
化
の
香
り
漂
う

JRA福島競馬場
　明治 20 年に初めて福島で競馬が開
催され、その後大正７年に第１回の福
島競馬が開催された。現在では中央競
馬が開催される全国 10 カ所のひとつ
として、年に３回開かれている。平成
９年にリニューアルオープンし、最近は
若いカップルや女性グループの姿を見
かけることも多く、ミニ遊園地や芝生
広場では、ピクニック気分を楽しむ家族連れも。

◆入場料／ 100 円（福島競馬開催時のみ）
◆交通／ＪＲ福島駅からバス保原・桑折・伊達行、競馬場前下車。
 ＪＲ福島駅から車で約15分
TEL（024）534 − 2121

2-D東
北
唯
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邸（旧日本銀行福島支店長役宅）
　絹の集散地として栄えた福島市には、東北で初めて日本銀行が設置され、阿
武隈川畔にある歴代支店長宅は、現在一般公開されている。周辺は由緒ある寺
町で、閑静な道筋には、蔵づくりの家などもみられ独特の情緒がある。また、
敷地内の「おぐら茶屋」では、御倉町界隈の名産品、軽食、飲み物の販売を行っ
ており、展望デッキからは阿武隈川の展望を楽しむことができる。

5-B

◆開館時間／ 10：00 〜 18：00
◆休館日／火曜、年末年始
◆入場料／無料
◆見学時間／ 30分
◆交通／ JR 福島駅から徒歩15分
TEL（024）525-3765（福島市公園緑地課）
TEL（024）522-2390（御倉邸）
おぐら茶屋  ◆営業時間／11：00〜16：00
◆休業日／火曜、年末年始

数
少
な
い
近
代
日
本
建
築

岩
い わ

谷
や

観音
　平安末期のこの地の豪族伊賀良目氏
の持仏、聖観音を安置したのが始まり
とされている。現在は信夫山の東南麓
に露出した岩肌に、60 余体の磨崖仏が
刻まれている。周辺には公園やハイキ
ングコースも整備されている。

◆見学時間／ 15分
◆交通／ＪＲ福島駅からバス保原・桑折・
 伊達行、岩谷下下車、徒歩10分。
 ＪＲ福島駅から車で約15分

Ⅱ-ｃ1-D60
余
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　小倉百人一首にも詠まれた、虎女の
悲恋伝説で知られる地。麦でこすると
想い人の姿が浮かんだという文知摺石
や、33 年に一度開帳する秘仏・聖観音
像などがある。かつて松尾芭蕉もここ
を訪れ「早苗とる手もとや昔しのぶ摺」
の句を詠んでいる。

◆拝観時間／9:00〜17:00
◆休拝日／ 1 月〜2月美術資料館は休館。
　境内は自由に散策できます。
◆拝観料／無料
　資料館見学は大人 200 円、小・中学生 100 円
◆見学時間／30分　◆交通／JR福島駅からバス掛田・川俣行、文知摺観音入口下車、
徒歩５分。ＪＲ福島駅から車で約20〜25分　　TEL（024）535-1471

Ⅱ-ｄ奥
の
細
道
ゆ
か
り
の
地

　坂上田村麻呂が奥州鎮護のために千
手観音を安置したのが始まりとされる。
高さ約４m のカヤの一木造りの千手観
音は、小倉寺観音とも呼ばれ木彫りで
は県内最大。彫りの深い顔立ちや腰か
ら下と背中に渦紋が刻まれ、平安仏の
特徴を表している。

◆拝観時間／ 9:00 〜 16:00
◆休拝日／無休（拝観の方は要問い合わせ）
◆拝観料／１名のみ 500 円、２名から１人 300 円
◆見学時間／ 20 分　　　TEL（024）523 − 5215
◆交通／JR福島駅からバス南向台循環（黒岩先回り）行、南向台入口下車、徒歩25分。
JR福島駅からJRバス川俣行、小倉寺下車、徒歩20分。JR福島駅から車で約10分

大
だ い ぞ う

蔵寺
じ

（小倉寺観音）Ⅲ-ｃ国
重
要
文
化
財
の
千
手
観
音

小
鳥
た
ち
の
楽
園

福島市小鳥の森
　約 52ha の敷地内には、自由に散策
できる 4 つの自然観察路をはじめ、観
察小屋や資料展示室などがある。ネイ
チャーセンターでは、野鳥をはじめ身
近な自然に関する解説や指導をレン
ジャーから受けたり、視聴覚室で楽し
むこともできる。

◆開園時間／ 8:30 〜 17:00
◆休園日／月曜（祝日の場合はその翌日）、年末年始
◆入場料／無料
◆見学時間／ 3 時間〜 4 時間
◆交通／ＪＲ福島駅から車で約20分
TEL（024）531 − 8411

Ⅱ-ｄ2-F

信夫山ガイドセンター
平成28年4月、信夫山の中腹
にオープン。信夫山に関する
資料を閲覧できるほか、展望
休憩スペースでひと休みした
り、福島市街を見渡したりす
ることができます。

◆開館時間／ 10：00 〜 17：00
（シーズンにより変更あり）
◆休館日／水曜
◆入館料／無料
◆交通／ JR 福島駅から市内循環バスで「福島テレビ」下車、徒歩約 25 分、
JR 福島駅から車で約 20 分
TEL（024）572-6042

信
夫
山
の
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を
学
ぼ
う
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　市中央部にぽつんとある信夫山は、熊野、羽黒、羽山の三山からなる福
島市のシンボル。桜のシーズンには福島市を代表する花見スポットとなり、
多くの人たちでにぎわう。標高は 275m で、西端にある烏ヶ崎や展望台
から見る市街地
の 眺 め は 抜 群。
夜 景 も 美 し い。
羽黒山の頂上に
ある羽黒神社に
は 2 月の「暁ま
いり」で奉納さ
れる “日本一の
大わらじ” があ
る。

Ⅱ-ｃ1-C街
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　千貫森公園内にあり、世界中の豊
富な UFO 情報を収集、展示している。
人気の３D シアターでは、飛び出す
UFO の大迫力映像が楽しめる。２階
にはお風呂と休憩室が設けられ、素晴
らしい眺めを楽しみながらゆったりと
したひとときを満喫できる。UFO 物
産館も併設。

　じょーもぴあ宮畑は、今から4000
年前の縄文時代の宮畑遺跡を整備した
公園です。直径 90 ㎝の柱を使った巨
大な掘立柱建物や竪穴住居が復元され、
縄文をテーマにした体験や見学ができ
ます。じょーもぴあ・遺跡の案内人が
わかりやすくご案内します。

◆開館時間／９:00 〜 17:00
◆入館料／大人 400 円（団体 350 円）、小・中学生 200 円（団体 150 円）
◆休館日／月曜（祝日の場合はその翌日）、年末年始
◆交通／ JR福島駅からJRバス川俣高校前行、UFOの里下車、徒歩5分。
 JR福島駅から車で約30分　 　TEL（024）562-2002

◆開園時間／９:00 〜 17:00
◆展示室入館料／大人 200 円（団体 140 円）、高校生以下 100 円（団体 70 円）
　団体は 20 名以上。※未就学児、障がい者は無料。
◆休館日／火曜（祝日の場合はその翌日）、年末年始
※福島市公立学校の春・夏・冬期休業中は毎日開館
◆交通／ JR福島駅からバスで30分。東北自動車道福島西ICから車で15分
TEL（024）573-0015

UFOふれあい館

じょーもぴあ宮畑

Ⅳ-ｄ

Ⅱ-ｄ

未
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観光果樹園（6〜12 月）
　福島市の北西部に、フルー
ツラインやピーチラインと呼
ばれる道路がある。その名
のとおりサクランボ、モモ、
ナシ、ブドウ、リンゴなどの観光果樹
園が道路沿いに立ち並び、初夏から秋
にかけて、もぎたての味が楽しめる果
物狩りができる。

◆交通／ＪＲ福島駅から車で 15 〜 20 分
福島市観光農園協会（福島市農業振興室内）
TEL（024）525 − 3727（直通）
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Ⅱ-ｂ
Ⅱ-ｃ
Ⅲ-ｂ

日本一の大わらじ日本一の大わらじ
と羽黒神社と羽黒神社

信夫山から福島市街を望む

弁天山から信夫山と福島市街を望む

花見山花見山

　体験学習施設には、縄文時代の暮らしを判りやすく伝える展示室、勾玉
作りなどの縄文体験ができる縄文工房、講演などを行うホールがあり、エ
ントランスには焼けた竪穴住居を床下に展示しています。また、２階展望
デッキからは園内を一望できます。



GUIDEGUIDEEVENT
●黒岩虚空蔵尊例祭 旧１月12日～13日
　福島市・黒岩満願寺　☎024-546-0096
男女とも数え年１３でお参りする習慣を今も伝えるお祭り。
子どもの成長を願って遠方からお参りする人も多い。

●飯坂けんかまつり 10月第１土曜日を中心とした３日間
　福島市飯坂町・八幡神社　☎024-542-2560
提灯に彩られた６台の屋台がお宮入りになだれこみ、神社
の境内を駆け回り、激しくぶつかり合う勇壮なまつり。

●稲荷神社秋季大祭 10月体育の日を含む土・日・月
　福島市宮町・稲荷神社　☎024-522-2702
稲荷神社秋の例祭。神楽が奉納されるほか、山車・御輿・
露店が出て賑わう。

●大波の三匹獅子舞 10月上旬
　福島市・大波住吉神社　☎024-588-1551
少年たちを主体に、弓くぐり、橋かけや雌獅子かけなど９
演目の「獅子舞」が奉納される。

●大宮神社例大祭 10月第３土・日曜
　福島市飯野町・大宮神社
おみこしのご神体が天狗やおかめに守られて巡行し、立寄
り所で祝詞・御祓・神楽が行われる。

●信夫三山暁まいり 2月10日～11日
　福島市・信夫山羽黒神社
長さ12ｍ、重さ2ｔもの大わらじが災疫防御、五穀豊穣、
健脚を祈願して、羽黒神社に奉納される。ゆずあめが名物。
〔問〕福島市商業労政課　☎024-525-3720

●ふくしま花火大会 7月下旬
　福島市・阿武隈川・松川合流点　
福島の夏の風物詩。花火が阿武隈川に映る様は情緒たっぷり。
〔問〕福島市商業労政課　☎024-525-3720

●金沢の羽山ごもり 旧11月16日～18日
　福島市松川町・黒沼神社境内 羽山ごもり殿　
厳冬の中、男たちが身体を清め、「こもり屋」に籠もり、
各種の神事が行われる。国指定重要無形民俗文化財。

●岡山の水かけ祭り 10月第4日曜
　福島市・岡山鹿島神社
地区内の新婚なら 3 年、入り婿なら 7 年の男性を対象に、
酒宴の席で水をかけて祝うことから始まった火伏せと厄落と
しの神事。これに酒宴の席の若者も応戦し、大水合戦になる。

●土湯温泉こけし祭り 4月第３土・日曜
　福島市土湯温泉街
全国のこけしファン待望のお祭り。1000 本余り用意され
たこけしが飛ぶように売れる。大こけしや宿泊券が当たる
抽選券つきこけしも販売される。
〔問〕土湯温泉観光協会　☎024-595-2217

●福島わらじまつり 8月上旬
　福島市市街地　
2019年の開催で第50回を数える市内最大の夏祭り。節目
を機に大きく生まれ変わる。
〔問〕福島商工会議所　☎024-536-5511

※開催期間は主催者の都合により変更となる場合があります。
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仙台空港から仙台駅まで
仙台空港アクセス鉄道で25分

【福島市への交通】
列車で ●東北新幹線
・東京から1時間32分
・仙台から25分

●山形新幹線
・山形から１時間

自動車で●東北自動車道
・浦和 ICから福島西 ICまで250㎞

飛行機で●福島空港利用
・札幌（新千歳）空港から１時間15分
・大阪（伊丹）空港から１時間10分

・仙台南 ICから福島飯坂 ICまで 62㎞

※福島空港－福島市 間は
　シャトルバスと電車で
　１時間30分（郡山経由）
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営 9：00～21：00
料 大人250円／小人120円

　日本最古の歴史と東北随一の規模
を持つ温泉郷。秋保、鳴子と並び奥
州三名湯に数えられる。夜になると
摺上川に温泉街の灯りが映り、温泉
情緒を満喫させてくれる。

◆交通／東北自動車道 福島飯坂 IC
から車で約５分

 福島駅から飯坂線で約20分

◆お問い合わせ／飯坂温泉観光協会
　TEL（024）542-4241
　http://www.iizaka.com/

飯 坂 温 泉 飯 坂 温 泉

　荒川上流の谷あいに湧く、緑深い
自然に包まれた温泉。豊富な湯量と
数種類の泉質が自慢で、リウマチ、
神経痛、婦人病などに効果がある。
伝統こけし発祥の地としても有名。

◆交通／東北自動車道 福島西 IC か
ら車で約 20 分

 JR福島駅からバスで約45分

◆お問い合わせ／土湯温泉観光協会
　TEL（024）595-2217
　http://www.tcy.jp/

土 湯 温 泉

　吾妻山麓の標高 750m の高原に
湧き、蔵王、白布とともに、『奥州
三高湯』として知られる温泉郷。白
くにごった硫黄泉の泉質は薬効成
分が高いといわれている。行楽の
汗を流すにも最適なロケーション。
◆交通／東北自動車道 福島西 IC・福島

飯坂 IC から車で約 30 分
 JR 福島駅からバスで約45 分
◆お問い合わせ／高湯温泉観光協会
　TEL（024）591-1125
　http://www.takayuonsen.jp/

高 湯 温 泉

土 湯 温 泉

高 湯 温 泉
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市観光 PRキャラクター「ももりん」市観光 PRキャラクター「ももりん」

◆開園時間／ 9:00 〜 21:00
（農園レストラン／ 11:00 〜 21:00
  いなか亭／ 10:00 〜 16:00）
◆休園日／年末年始
◆入園料／無料
◆交通／JR 福島駅から車で25分
土湯温泉行きバスで 30 分 ､
四季の里入口下車徒歩６分
東北自動車道福島西IC から 10 分
TEL（024）593‒0101
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福島市広域MAP福島市広域MAP

摺上川ダム（茂庭っ湖）

　広々とした敷地に、体験施設やレストラ
ン、直売所などがある農村公園。吾妻山麓
を背景に四季折々の花や中世ヨーロッパ風
の建物が見事に調和している。
　ハーブ園、憩いの場や、福島産の果物
をふんだんに使ったアイスクリームの直売
コーナー、そしてガラス工芸、こけし工芸
などの体験施設も充実している。
　近くには、小径の整備された水林自然林
があり、森林浴にも最適。

花 見 山
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　「鐘の鳴る丘」などで知られる福島市出身の作
曲家、古関裕而氏ゆかりの品々を収蔵した記念館。
館内には愛用の机や直筆の楽譜、レコードなどの
資料が展示されている。同じ敷地内には福島市音
楽堂もある。
　平成21年8月11日に生誕 100年を迎え、記念
のモニュメントが福島駅東口に建てられた。午前
８時〜午後８時まで１時間ごとに古関メロディーが
流れる。

◆開館時間／ 9:00 〜 16:30
　　　　　　（最終入館 16:00）
◆休館日／年末年始（臨時休館あり）
◆入館料／無料
◆見学時間／ 30 分〜 60 分

◆交通／ＪＲ福島駅からバ
ス保原・桑折・伊達行、日
赤病院前下車、徒歩２分
TEL（024）531-3012

古関裕而記念館

四季の里

江戸時代から続く豪農・豪商の旧家
で、県内最古の土蔵「十間蔵（じゅっけ
んぐら）」が現存する歴史的価値の高い
建物。敷地内には気軽に温泉気分を味
わえる足湯や手湯もある。

◆開館時間／ 9:00 〜 21:00
◆休館日／無休
◆入館料／無料
TEL（024）542‒8188
◆交通／ＪＲ福島駅から福
島交通飯坂線で飯坂温泉駅
下車、徒歩 5 分

旧堀切邸

Ⅰ-c

　日本を代表する写真家 故 秋山庄太郎氏が
「福島に桃源郷あり」と毎年訪れた花の名所で、
ロウバイ・サンシュユ・マンサク・レンギョウ・
ヒガンザクラ・ソメイヨシノ・ハナモモ・ボケ・
フジ・アヤメ・ツツジ・ナンテン等々、四季折々
の美しい花々が咲き誇る。中でも、３月下旬
からウメ、４月初〜中旬からサクラ・ハナモ
モなどの花々が咲き競う時期の眺めは特にす
ばらしい。

※４月のピーク時に
は交通渋滞緩和の
ため、周辺地区の
交通規制が行われ
ます。規制場所、
期間等については、
巻末のホームペー
ジまたは問い合わ
せ先にご確認くだ
さい。

※マナーを守って観
賞してください。

※私有地及び花木畑
には立ち入らない
でください。

Ⅲ-ｄ

6-F

　福島駅東口に隣接し、プラネタリウム、クライミングウォール、ワー
クショップ室、常設展示室、子ども図書館などの体験空間を備えた、
子どもの夢がいっぱいの施設。ももりんロボットが、来館者を迎
えてくれる。 4-A

こむこむ（福島市 子どもの夢を育む施設）

　福島駅西口のコラッセふくしま 1 階
にあり、銘菓や民工芸品など、県内の「こ
だわりの味」や「匠の技」を集め、様々
なイベントも行われている。隣接する「ふ
くしま情報ステーション」では、福島市
内をはじめとした観光やイベントの情報
が入手できる。

福島県観光物産館

3-A
ふくしま情報ステーション
◆開館時間／9:30〜19:00
◆休館日／年末年始
TEL（024）525‒4020

福島県観光物産館
◆開館時間／9:30〜19:00
◆休館日／無休
TEL（024）525‒4031

●信夫三山暁まいり
　三百余年の伝統行事

●ふくしま花火大会
　大迫力の尺玉やスターマイン

●飯坂けんかまつり
　日本三大けんかまつり

ふくしまの
温泉

Photo：花見山Photo：花見山

ふ
く
し
ま
へ
よ
う
こ
そ

ふ
く
し
ま
へ
よ
う
こ
そ

歴史ある 奥州三名湯

清流荒川沿いの温泉郷

薬効豊かな白い湯

1-D

福島市
観光ガイド
MAP

福島市
観光ガイド
MAP

こらんしょふくしま 検索

あったか湯
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大型バスも対応可能な駐車場がある多目的休憩施設と
JA の農産物直売所がある。農作物と観光の案内や情報提
供コーナーのほか、地元の新鮮な農作物が豊富に並ぶ。

吾妻の駅 ここら

◆開館時間／ 9:00 〜 18:00（直売所）
　※季節によって営業時間変動あり
◆休館日／年末年始　TEL（024）591-2578
◆交通／東北自動車道福島西 IC から 15 分

◆開館時間　9:30 〜 19:00
◆休館日　火曜（祝日の場合は
翌平 日※学校の春・夏・冬休み
期間を除く）
◆料金／プラネタリウム

大人 300 円、高校・大学生200円、
中学生以下  無料
◆交通／ JR 福島駅東口から
徒歩 3 分
TEL（024）524-3131

●お問い合わせは 福島市観光案内所 （福島駅東口） TEL（024）522-3265
  （福島駅西口） TEL（024）531-6428
 ふくしまバリアフリーツアーセンター TEL/FAX（024）531-7382
 事務局：（一社）福島市観光コンベンション協会 TEL（024）563-5554
●ホームページ https://www.f-kankou.jp
　e-mail kankou@f-kankou.jp
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